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Resumen

Este articulo analiza el uso pedagdgico de las Mediaciones Tecnoldgicas del profeso-
rado del programa de Ciencias del Deporte y la Educacion Fisica de la Universidad de
Cundinamarca en Colombia. Esta pretension se deriva del trabajo de investigacion
Uso Pedagogico de las Mediaciones Tecnolégicas en la Ensefianza de las Ciencias
del Deporte y la Educacion Fisica. Tal propésito se origina en la situacién que la hu-
manidad esta atravesando con ocasion de la pandemia por el COVID 19, la cual ha
obligado a la escuela a desarrollar sus procesos desde la educacién remota mediada
por la tecnologia. En este ejercicio se siguié una metodologia con enfoque de inves-
tigacion tipo mixto y alcance explicativo-causal, asi mismo se presentan los resulta-
dos por categorias de analisis.
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Abstract

This article analyzes the pedagogical use of Technological Mediations by the
Teaching Staff of the Sports Sciences and Physical Education program at Univer-
sity of Cundinamarca in Colombia. This pretension is derived from the research
work of Pedagogical Use of Technological Mediations in the Teaching of Sports
Sciences and Physical Education. For that reason, this purpose stems from the
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situation that humanity is going through during the COVID 19 pandemic, which
has forced the schools to develop its processes from remote education media-
ted by technology. In this exercise, a methodology with a mixed type research
approach and explanatory-causal scope was followed, likewise the results are
presented by category.

Keywords: Pedagogical use, technological mediations, sports science.

Introduccion

A partir de la pandemia ocasionada por el COVID 19 que desde el afio 2020 se ha
presentado a nivel mundial, el sector educativo, como muchos otros, ha tenido
que seguir con el desarrollo de sus procesos, con el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion, asi como con la necesidad de innovar en los pro-
cesos de ensefianza aprendizaje y particularmente reflejo de ello en el programa
Ciencias del deporte y la educacién Fisica, ademas de fortalecer habilidades y
competencias digitales imperantes para el futuro profesional del siglo XXI.

El interés que ha llevado a realizar un estudio de este tipo es ahondar en la po-
sibilidad de deconstruir la concepcién de la escuela para salir y aprender en
cualquier lugar y momento con una participacién total, incorporando diferentes
maneras de pensar, actuar, relacionarse, brindando experiencias significativas de
gran impacto, dando paso a nuevas formas de observar la educacién, otorgando
la relevancia que requiere un ciudadano adaptado a los procesos de convivencia,
creaciéon e imaginacion, y en constante pensamiento reflexivo, como es el ciu-
dadano del siglo XXI. Es ésta una pretension a la cual se quiere aportar desde el
uso pedagdgico de las mediaciones tecnoldgicas en los procesos de ensenanza.

Ahora bien, en el ambito profesional, el interés académico como parte del profe-
sorado del programa de Ciencias del deporte y la educacion fisica es contribuir
al mismo con un estudio que arroje un nivel de conocimiento sobre el reconoci-
miento de las mediaciones tecnoldgicas y su aplicacidon en las practicas de aula
los docentes, y posterior construir una propuesta de formacién que amplie, com-
plemente o desarrolle -seguin sea el caso y resultado del estudio- estrategias del
tema en cuestion con la poblacion mencionada.

En este mismo sentido y los cada vez mas actualizados dispositivos, apps, plata-
formas, y formas de conexion que hacen parte de la humanidad, se constituyen
como mediaciones tecnolégicas que se re significan, como parte de las practicas
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sociales, de comunicacion y relacionamiento de los seres humanos. Estas mismas

no son ajenas por su puesto a las practicas deportivas y actividades fisicas que,
si bien son practicas cotidianas de cualquier ser humano, en cuanto a su episte-
mologia y procesos de ensefianza tampoco estan alejadas de la implementacion
de las mediaciones tecnoldgicas para el fortalecimiento de dichos procesos. De
igual manera y de acuerdo con la consulta de investigaciones y estudios que se
ha realizado, se encuentra que en el contexto educativo nacional se percibe un
distanciamiento de la Ensefianza de las Ciencias del Deporte y la Educacién Fisi-
ca en relaciéon a las mediaciones tecnoldgicas.

Se podria decir que son diferentes las causas ante la relacion de la tecnologia
con la actividad fisca. Una, la concepcion que se tiene acerca de la presencia-
lidad o contacto fisico para la ensefianza de los deportes y la educacion fisica
como creencias y actitudes de los formadores en este campo disciplinar para sus
procesos de ensefanza; y dos, el término “Tecnologia” asociado con artefactos y
maquinas creadas y utilizadas por el hombre para usos exclusivos operativos -lo
que constituye una visidn esencialista de la cuestion-.

Finalmente, llevandolo a los momentos actuales por los que atraviesa la huma-
nidad (Pandemia), la tecnologia cobra fuerza en cualquier proceso vital. La edu-
cacion ha sido obligada a seguir su curso a través de las TIC y un drea como la
ensefanza de la educacion fisica que en su tradicion siempre ha sido “dictada” en
la presencialidad y de manera directa, ahora a través de dispositivos, plataformasy
mediaciones tecnoldgicas debe igualmente seguir su curso. En la actualidad y de
manera obligada, el docente sale de su campo de ensefianza a uno que, apoyado
con las mediaciones tecnolégicas no solo debe cumplir con los propdsitos peda-
gogicos iniciales sino mejorarlos, actualizarlos y llevarlos a una realidad de mundo.

Asi las cosas, el interrogante a plantearse es ;Como influye el uso pedagdégico
de las mediaciones tecnolégicas en los procesos de ensefianza del profesorado
del programa de ciencias del deporte y la educacion fisica de la Universidad de
Cundinamarca?

Para la investigacion se realizé un barrido bibliografico en torno al uso pedagé-
gico de las mediaciones tecnoldgicas por parte de los docentes del programa
Ciencias del Deporte, en aras de indagar sobre las necesidades y los procesos
propios de la presencialidad. Esta produccion cientifica préxima al tema de in-
vestigacion, se ordeno cronolégicamente desde el mas reciente y se detalld las
posibles relaciones y aportes significativos en el avance de la presente.
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Para resaltar en dicho recorrido se destacan cuestiones como lo dicho por La-
dron (2020), en cuanto a que: "La formacion inicial de los futuros docentes de
Educacion fisica y la metodologia utilizada por el profesorado universitario en
torno a la integracion de las TIC, juega un papel esencial en la futura aplicacién
de las mismas en las aulas escolares, por lo que esta area debe evolucionar y
adaptarse a los cambios metodoldgicos fruto de la evolucién y de las caracteris-
ticas de la sociedad actual” (parr. 1).

En este mismo sentido, como lo plantea Romero et al (2017)

A pesar de vivir en la era de la informacién y la comunicacion, el profesorado
de las ciencias del deporte y la educacién fisica no esté lo suficientemente
preparado en materia tecnoldgica para hacer frente a las demandas edu-
cativas que se les plantea en su futuro, donde han de producir, difundir y
consumir cultura a través de las TIC. (p. 7)

Asi mismo, Moreno (2020), menciona como la actual pandemia“se ha convertido
en un desafio para las instituciones educativas y un reto para los profesores, pues
se requirio de muy poco tiempo, para adaptar las metodologias utilizadas hasta
el momento, y migrar a un ambiente virtual” (p. 14). Es decir, fue necesario un
cambio abrupto en las metodologias de ensefianza - aprendizaje.

De acuerdo con estos autores, la pandemia del ano 2020 en obligar el sector
educativo a desarrollar sus procesos de manera remota con apoyo de media-
ciones tecnoldgicas, es urgente en cuanto a incorporar procesos de innovacién
pedagdgica de acuerdo con Moreno.

Hasta aqui sobre la problematica planteada y centrados en el ambito educati-
vo, es evidente la enorme forma de poder adquirir conocimiento, pues abundan
portales web con contenido audiovisual que pueden en ocasiones sustituir las
clases presenciales. Por esta razén, se quiere indagar en una instituciéon de edu-
cacion superior y tener un acercamiento real y mas ejemplificado. La Universidad
de Cundinamarca en su programa Ciencias del Deporte ve la necesidad de incor-
porar las mediaciones tecnoldgicas en sus procesos de ensefianza, al contar con
nucleos tematicos tanto tedricos como practicos, que amplian las estrategias di-
dacticas generando interés y motivacion en sus estudiantes, asi como fortalecer
las competencias digitales propias de cualquier profesional del Siglo XXI.

Ahora bien, el alcance de dicha meta se hace a partir de tres objetivos: Indagar
sobre el uso pedagdgico de las mediaciones tecnoldgicas utilizadas por el profe-
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sorado del programa de Ciencias del deporte de la Universidad de Cundinamar-
ca; identificar las experiencias del profesorado con la aplicacion de tecnologias
emergentes; y evaluar el uso pedagdgico de las mediaciones tecnoldgicas utili-
zadas por el profesorado del programa de Ciencias del deporte de la Universidad
de Cundinamarca.

Base conceptual

El marco referencial, se desarrolla en tres grandes categorias que se desprenden
del titulo de la investigacion como lo son: las Mediaciones Tecnoldgicas, de la
cual se despliega el concepto de Tecnologia, para luego llegar a las Mediacio-
nes Tecnoldgicas; la segunda categoria esta relacionada con la Ensefianza de las
ciencias del deporte y la Educacion fisica que a su vez describe las ciencias del
deporte para pasar a la ensenanza de la presente area en la Educacion, y por
ultimo, se desarrolla la importancia de la integracion de las Mediaciones Tecno-
|6gicas con las Ciencias del Deporte y la Educacion Fisica.

En cuanto al concepto de tecnologia en el ambito educativo y en términos ge-
nerales, se retoma el aporte de Merchan et al (2019) el cual: lo acogen como un
proceso de innovacién de artefactos los cuales permiten representar la informa-
cién a partir de la relacién entre la maquina y el hombre para suplir las diferentes
necesidades. En este sentido, se entiende que la tecnologia es un mediador de
los procesos humanos en el mundo para mejorar su calidad de vida y autonomia;
incluido el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Como lo define Munoz (2015) con respecto a las mediaciones tecnoldgicas y edu-
cativas, estas se constituyen por los artefactos y lenguajes, que a su vez Diaz (2005)
denomina “nuevas formas de cotidianidad”y que a propésito de los tiempos ac-
tuales viene a ser la“nueva normalidad”. Una normalidad enmarcada por la tecno-
logia y unos procesos de ensenanza — aprendizajes mediados por la tecnologia.

De otra parte, para recorrer el concepto de ciencias del deporte, se acude a Vargas
(2020) quien refiere que, en la modernidad, el deporte como objeto de estudio
cientifico se desarrolla por la tecnologia y diferentes disciplinas para fomentar,
controlar y predecir la conducta deportiva. En complemento, manifiesta Dosil
(2004) que el estudio cientifico del deporte comprende numerosas disciplinas
como la teoria del entrenamiento deportivo, la fisiologia, la biomecénica depor-
tiva, la sociologia del deporte, la psicologia deportiva, medicina deportiva, nutri-
cién deportiva e incluso las ciencias de la informacion y las ciencias empresaria-
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les. Convirtiéndose entonces en una gran ciencia de la cual se desprenden varias
especialidades en el estudio del ser humano desde diferentes perspectivas.

En cuanto a la ensefanza de la educacion fisica, se referencia a Olivera (1997),
quien denota que la ensenanza (pedagogia) de la educacion fisica, es un medio
por el cual el ser desarrolla sus capacidades con la interaccion en el entorno, dan-
dole importancia al aspecto corpéreo o fisico. Define la educacion fisica como
un medio y el deporte como el fin. Por su parte, Camacho (2013) en su libro mas
reciente, describe el planteamiento de los objetivos generales de la educacién
fisica orientados al desarrollo de la inteligencia motriz y la interactividad me-
diante la actividad fisica que aporta al desarrollo de la personalidad y el gusto
por la practica deportiva.

Metodologia

De acuerdo con el objeto de la presente investigacion que supone el andlisis del
conocimiento y aplicacién de las mediaciones tecnoldgicas del profesorado del
programa Ciencias del Deporte y la Educacién en la Universidad de Cundinamar-
ca, en beneficio de un mejoramiento y fortalecimiento de los procesos de ense-
fanza al interior del programa, abarca un enfoque de investigacién tipo mixto
el cual integra los disefios cuantitativo y cualitativo. El alcance de la presente
investigacion es de tipo explicativo-causal pues esta dirigido a responder por las
causas de un evento, que en este caso es de tipo educativo y tiene por objeto
como lo afirma Tomé (2015), descubrir las causas de los fendmenos educativos.

De otra parte, para el andlisis de los datos se realizé una categorizacién para
comprender la parte fundamental en cuanto al andlisis y las interpretaciones de
los resultados de la investigacion, este proceso ha permitido identificar temas
sobresalientes y patrones que estan presentes. De esa forma, se logra reducir y
sintetizar la informacion obtenida. A continuacién, se organiza en una tabla la
categorizacion:
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Objetivos especificos (ategorlas C de Subcategorias Instrumentos
investigacion
Objetivo 1
Indagar sobre el uso peda-
gdgico de las mediaciones Rol en el aula
tecnoldgicas utilizadas por | Uso de mediaciones tecno- | Proceso de ensefianza Instrumento 1
el profesorado del progra- | I6gicas Proceso aprendizaje Instrumento 2
ma de ciencias del deporte Apoyo diddctico
de la Universidad de Cundi-
namarca
Objetivo 2

Identificar las experien- » ' Factores incidencia en pro-
Concepcidn sobre las Tic en . Instrumento 1
ceso académico

cias el profesorado con la
. . |elaula . . Instrumento 2
aplicacion de tecnologias Ventajas/Desventajas

emergentes.

Objetivo 3

Evaluar el uso pedagdgico
de las mediaciones tec-
noldgicas utilizadas por el | Uso pedagdgico de media- | Implicaciones practicas Instrumento 1
profesorado del programa | ciones tecnoldgicas Frecuencia de los eventos | Instrumento 2
de ciencias del deporte de
la Universidad de Cundina-
marca

Tabla. 1 Categorizacion de los datos Fuente: Elaboracion del autor

En cuanto a los instrumentos, en un primer momento, se llevé a cabo una en-
trevista de tipo semiestructurada con el fin de identificar las experiencias del
profesorado con la aplicacion de tecnologias emergentes (Objetivo 1y 2), pro-
fundizando en su conocimiento y falencias ante las mismas. De esta manera, se
identifican también las necesidades particulares y generales y la oportunidad de
generar propuestas a posterior.

En un segundo momento, se aplicé una encuesta, la cual aporté en la identifica-
cién de las experiencias del profesorado con la aplicacién de tecnologias emer-
gentes (Objetivos 1,2y 3), que amplia y a la vez delimita la informacién en cuan-
to al uso pedagédgico de las mediaciones tecnoldgicas.

Con respecto al andlisis de datos, la informacién recolectada se organizé en una
matriz disefada para este fin y de acuerdo con las frecuencias de repeticion se
analizé la misma. En la matriz se organizaron las preguntas de acuerdo a cada
objetivo especifico, categorias y subcategoria. Una vez organizada la informa-

1
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cién recolectada con los instrumentos, se redacta el hallazgo por subcategoria.
Cada hallazgo se contrasta con el marco referenciar y se realiza el analisis. De
esta manera se obtiene la conclusion por categoria, la conclusién por objetivo
especifico y resolucién de la pregunta problema.

Resultados y discusion
Uso de mediaciones tecnoldgicas

A continuacién, se presenta la tabla 2 que muestra los resultados de la primera
categoria: Uso de las mediaciones pedagdgicas.

Uno de los hallazgos mas relevantes es que el mundo junto con los aconteci-
mientos diarios se torna cambiante y evoluciona constantemente, por ende, la
educacion también debe evolucionar. En este sentido Romero et al (2017) obser-
van que a pesar de estar inmersos en proceso de cambios tecnolégicos y apro-
piacion deTIC en la educacion los docentes y particularmente los de Ciencias del
Deporte y la Educacion Fisica no se encuentran preparados para hacer frente a
las demandas educativas. Lo que en ultimas podria conducir a que independien-
temente de conocer estrategias didacticas en lo pragmatico no hay gran avance.

Concepcion de las TIC en el aula

Subcatego- | Preguntasal Hallazgo Marco Conclusion por cate- | Conclusion del obje-
rias docente referencial goria tivo especifico
Factores inci- | Considera que el [ Como medio | Wilmer (a-
dencia en el [ uso de las TICen | interactivo y | brera Plaza | Se observa un porcentaje L iencia del
proceso aca- [ clase es un factor | didactico es | (2019) Diaz | importante de docentes fa experlepcla &l pro-
démico determinante en | necesarioenel [ B.J(2013) | que catalogan la incor- esor.ad.o Tente a IE,'S
el aprendizaje de | fortalecimien- poracion de las TIC como medmaones tec.nolo-.
los estudiantes. | to de habilida- “deshumanizante” factor glca§ o es negativa, r“
iPor qué? des... que predispone e influye r?rxts(i)(;e(:ti%ocr;raﬂz
Ventajas/ | Desde su punto | Como ventaja [ Avogavro |en los procesos educati- E) experiencia misqma
Desventajas | de vista, jcudles | motivacion en | & Quiroga [ vos de as cienciasdel de- | '~ que exis-
son las ventajas | el aprendiza- | (2016) porte.... Existe por parte tan concepciones fren-
y desventajas del | je... Desventa- una disposicion favorable | - e
uso de las TIC en | ja, la falta de para adaptarse aloscam-| -\ "
el salén de clase? | manejo de la bios... '
TIC...

Tabla. 3. Categorizacion. Objetivo especifico 2. Segunda categoria. Fuente:

Elaboracion del autor




Revista

\

— NTROPIA

EDUCATIVA

ISSN: 2981-4723 (En LiNea) VOL 1 N° 2 enero - Junio 2024 pp. 5-18

SUBCATEGORIAS

PREGUNTAS AL
DOCENTE

HALLAZGO

MARCO
REFERENCIAL

CONCLUSION POR
CATEGORIA

CONCLUSION DEL
OBJETIVO ESPECIFICO

Considera que el uso
de las TIC en clase es
un factor
determinante en el
aprendizaje de los
estudiantes. ;Por
qué?

Se descubre que se
genera una
polarizacién en la
manera que se
determina el uso de
las TIC en el
aprendizaje de los
estudiantes.

Laura Ladrén de
Guevara Moreno
(2020)

Sus estudiantes
pueden entregar sus
trabajos (en
condiciones
habituales de clase
“clases
presenciales”) de
manera:

Se evidencia la
predominancia del
uso de elementos
digitales para el
desarrollo del
aprendizaje dentro
del aula.

Diaz (2005)
“nuevas formas
de cotidianidad’”

Los docentes consideran
que el uso de recursos
tecnoldgicos son un
factor importante en el
aula, sin embargo, el uso
de los mismos no debe
imitar el desarrollo de las
clases, lo anterior visto
desde una perspectiva
social es interesante dado
que se considera
indispensable el
desarrollo de espacios
académicos se veria
imposibilitados en
lugares a los que el
acceso a estos recursos

Los docentes a pesar de que
conocen ciertos recursos
tecnoldgicos atin son muy
limitados los conocimientos
ante estrategias que
implementen TIC en el aula.
Esto debido a varios factores
como se han ya mencionado
anteriormente:
Desconocimiento, falta de
dominio, creencias limitantes

sobre la disciplina, entre otros.

Rol en el aula

(Cual es la estrategia
de ensefianza —
aprendizaje que mas
utiliza en sus clases?

El 83.3% de los
docentes
encuestados,
utilizan el trabajo
colaborativo como
principal estrategia
de ensefianza...

Muiioz, Almenara
& Marin (2020)

Proceso de ensefianza

¢Desde su
perspectiva, qué
importancia merece
la utilizacion de
recursos
tecnologicos, como
apoyo didactico en
los procesos de
ensefianza?

La totalidad de los
profesores
manifiesta la
importancia de uso
de las Tic en las
sesiones de clase,
por diferentes
razones.

¢(Para qué sirven las
estrategias de
aprendizaje?

La mayoria de los
profesores afirman
que las mediaciones
hacen llegar la
informacion de una
mejor manera eficaz
y completa. ..

(Cual es la estrategia
de ensefianza —
aprendizaje que mas
utiliza en sus clases?

El 83.3% de los
docentes utilizan la
estrategia del
trabajo
colaborativo...

Sandra Milena
Moreno Correa
(2020)

Ferreres citado
por Diaz (2013)

(Qué estrategias
didacticas conoce y
no se han
mencionado en las

La mitad desconoce
de nuevos ideales
pedagogicos para la
relacion de

Wilmer Cabrera
Plaza (2019)

de las TIC en clase

consideran que no

anteriores opciones? | ensefianza-
aprendizaje...
Proceso aprendizaje | Considera que el uso | La mayoria Laura Ladrén

de Guevara

importancia merece
la utilizacion de
recursos
tecnologicos, como
apoyo didactico en
los procesos de
enseflanza?

actual, la
actualizacién de
nuevos modelos
educativos, el
acceso al
conocimiento y el
uso de nuevas
herramientas.

De las siguientes
herramientas
tecnologicas (Cuales
tiene usted dominio?

Mayor uso de su
email y de softwares
y/o aplicaciones con
facilidad...

es un factor es un factor Moreno (2020)
determinante en el determinante, mas
aprendizaje de los bien un instrumento
estudiantes. ;Por relevante para el
qué? proceso...

Apoyo didactico (Desde su Razones: la realidad | Marin & José
perspectiva, qué de la situacion (2009)

es minimo o nulo. Los
recursos tecnologicos se
limitan en aparatos,
artefactos y lenguajes
que han surgido por las
nuevas formas de
comunicacion. Cuestion
que influye en los
procesos de enseifianza,
pues para los estudiantes
son mas importantes
estas formas de
aprendizaje que las
tradicionales. En medio
de la pandemia, le dan
un peso de mayor
importancia a los
recursos tecnologicos en
sus procesos de
ensefianza — aprendizaje,
pues las situaciones
cambiantes, los avances
a nivel de tecnologia, los
intereses de las nuevas
generaciones que han
originado modernas
capacidades y
habilidades en los
jovenes y situaciones
complejas han
demostrado que los
encuentros presenciales
facilmente se pueden
reemplazar por
encuentros en remoto.
Existe ademas una
creencia, cierta o falsa,
de la relacion entre la
tecnologia y la
educacion fisica, pues
los docentes de las
ciencias del deporte y la
educacion fisica afirman
que podria ver afectada
la calidad de la practica
fisica en cuanto a
tiempos, frecuencias,
nivel de exigencia, entre
otros.

Tabla. 2. Categorizacion. Objetivo especifico 1. Primera categoria. Fuente: Ela-

boracion del autor
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Los docentes identifican en las mediaciones tecnolégicas, una motivacién en
el aprendizaje, variedad de recursos y didacticas, fomentar la autonomia y fa-
cilidad de acceso al conocimiento teniendo en cuenta los factores de tiempo
y lugar. En ese sentido, Moreno (2020) afirma en tanto que la situacién actual
de COVID- 19 permite dar cuenta de la migracion a otros espacios como nece-
sario para dar continuidad a la formacién académica, lo que, sin duda, es una
muestra que la autonomia, es predominante en tanto que permite reconocer

la importancia de la adaptacién a la situacién.

Uso pedagogico de mediaciones tecnologias

SUBCATEGORIAS PREGUNTAS AL HALLAZGO MARCO CONCLUSION POR CONCLUSION DEL OBJETIVO
DOCENTE REFERENCIAL CATEGORIA ESPECIFICO
Implicaciones Considera que el uso| medio de Rocio Garcia Mads que una necesidad es | La necesidad de trabajar la

practicas

de las TIC en clase es
un factor
determinante en el
aprendizaje de los
estudiantes. ¢ Por
qué?

comunicacion e
interaccion entre
docentes y
estudiantes.

Sanchez, Joaquin
Reyes Afiorve y
Guadalupe
Godinez Alarcén
(2017)

¢éCudles recursos
audiovisuales utiliza
en sus clases?

el COMPUTADOR
con el 100 %, sigue

el TV con el 33.3%...

Orozco (1994)

Frecuencia de los
eventos

¢éDesde su
perspectiva, qué
importancia merece
la utilizacién de
recursos
tecnoldgicos, como
apoyo didactico en
los procesos de
ensefianza?

Los recursos
tecnoldgicos han
adquirido mayor
relevancia dada las
condiciones de la
situacion actual...

En los entornos
virtuales de sus
clases cudl de las
siguientes
estrategias
didécticas ha
utilizado en estos
ultimos meses
(desde el inicio del
confinamiento,
puede marcar
cuantas considere
que ha utilizado).

Las estrategias
didacticas mas
utilizadas son la
exposicion y los
trabajos de
investigacidn con
retroalimentacién,
sin embargo.

José Jesus
Trujillo Vargas de
la

Universidad
Catolica San
Antonio y
Hernando
Castafio Buitrago|
dela
Universidad del
Caribe (CECAR)
Sincelejo
Colombia (2017)

una obligacién que los
estudiantes, desarrollen
habilidades y
competencias del siglo
XXI, labor que de alguna
manera es
responsabilidad de los
profesores. Que a través
de la exploracién de los
recursos tecnoldgicos que
los mismos estudiantes
realizan, se le dé el
adecuado uso pedagoégico
en pro de los aprendizajes
disciplinares y lo que tiene
que ver con el desarrollo
de competencias y
fortalecimiento de
habilidades. La
responsabilidad aumenta
en la educacién superior
mas aun en los programas
de educaciény que a
través de las TIC los
futuros educadores
incorporen las TIC en su
gestion de aula para el
desarrolloy
fortalecimiento de los
conocimientos
disciplinares de su drea.
Que, desde la actividad
fisica, la practica deportiva
y el desarrollo

competencia digital del
profesorado del programa de
ciencias del deporte de la
universidad de Cundinamarca
se hace evidente, asi como la

articulacion entre la concepcion

de los docentes ante las TIC y el
uso pedagdgico en los procesos
educativos. Y por otra parte
pareciera que las actitudes,
creencias e intereses del
profesorado de esta disciplina
influye en cuanto al uso
pedagdgico de las mediaciones
tecnoldgicas.

Tabla. 4. Categorizacion. Objetivo especifico 3 Fuente: Elaboracién del autor

Para los docentes y dada la realidad de la situacién actual es importante la adap-
taciéon de nuevos modelos educativos que dia a dia emergen para un mayor ac-
ceso al conocimiento. Sin embargo, no se debe tomar como unico, ya que limi-
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taria la comunicacién que se dé de manera natural entre docentes y estudiantes
en el proceso de enseflanza aprendizaje.

Los profesores Garcia, Reyes & Guadalupe (2018), enuncian que “una sociedad
basada en el conocimiento que solo se puede dar en un contexto mundial abier-
to e interdependiente, toda vez que el conocimiento no tiene fronteras” (p. 8). De
tal manera que “la labor que desarrollan los docentes de instituciones de educa-
cién superior incide de manera significativa en la formaciéon de los estudiantes”
(p. 8) lo que indica que los futuros egresados de las ciencias del deporte y la
Educacién Fisica deben ser competentes ante un mundo digital apropiandose
del conocimiento y llevandolo a sus contextos y entornos.

Conclusiones

Con respecto a la categoria “Uso de Mediaciones tecnoldgicas’, se puede con-
cluir que los docentes carecen de claridad conceptual y epistemoldgica sobre las
mediaciones tecnoldgicas. Consideran estas principalmente como recursos tec-
noldgicos relacionados a lo meramente artefactual. Sin embargo, refieren que el
uso de recursos tecnolégicos son un factorimportante en el aula, empero, el uso
de estos no debe limitar el desarrollo de las clases; visto esto desde una perspec-
tiva social es interesante, dado que se considera indispensable el desarrollo de
espacios académicos que se verian imposibilitados en lugares a los que el acceso
a estos recursos es minimo o nulo.

Aun asi, los docentes, en medio de la pandemia, le dan un peso de mayor impor-
tancia a las mediaciones tecnoldgicas en sus procesos de ensefianza - aprendizaje,
pues las situaciones cambiantes, los avances a nivel de tecnologia, los intereses de
las nuevas generaciones que han originado modernas capacidades y habilidades
en los jévenes y situaciones complejas han demostrado que los encuentros pre-
senciales facilmente se pueden reemplazar por encuentros en remoto.

Existe ademds una creencia, cierta o falsa, de la relacién entre la tecnologia y la
ensenanza en Ciencias del deporte y la educacioén fisica, pues los docentes de
estas disciplinas afirman que podria verse afectada la calidad de la practica fisica.

Sin embargo, las cambiantes circunstancias han obligado a este gremio docen-
te, en particular del area de ciencias del deporte, a considerar y discurrir en sus
practicas didacticas y pedagdgicas acorde a las necesidades e intereses de los jo-
venes estudiantes actualizando, avanzando y aceptando la necesaria presencia
de las tecnologias.
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En cuanto a la categoria “Concepcién sobre las TIC” se observa un porcentaje
importante de docentes que catalogan la incorporacion de las TIC como “des-
humanizante” factor que predispone e influye en los procesos educativos de las
ciencias del deporte.

Aunque las tecnologias son necesarias en los procesos de ensefianza, el como
hacer uso de ellas desde lo pedagogico es una incidencia en la determinacion de
incorporar las TIC para la ensefianza de las ciencias del deporte. Esto indica nive-
les de analfabetismo tecnoldgico en los docentes que parten de la comprensién
y uso pedagdgico. Adicionalmente, la concepcién sobre las TIC tiene una parti-
cularidad que en ultimas resulta dicotomica, el acceso a estos recursos permite
la democratizacion del conocimiento, sin embargo, a su vez implica que aquellos
quienes no tienen acceso a internet se encuentren limitados para el acceso a
recursos académicos.

En cuanto a la categoria “Uso pedagdgico de mediciones tecnolédgicas” para los
docentes es claro que mas que una necesidad es una obligacion que sus estu-
diantes, a través del uso pedagdgico de las tecnologias desarrollen las habilida-
desy competencias del siglo XXI, labor que de alguna manera es responsabilidad
de los profesores. Que a través de la exploraciéon de los recursos tecnolégicos
que los mismos estudiantes realizan, se presente el desarrollo de competencias
y fortalecimiento de habilidades.

Por otra parte, se observa que la responsabilidad aumenta en la educacién supe-
rior mas aun en los programas de educacién y que a través de las TIC los futuros
educadores incorporen la tecnologia en su gestion de aula para el desarrollo y for-
talecimiento de los conocimientos disciplinares de su area que desde la actividad
fisica, la practica deportiva y el desarrollo de la inteligencia motriz se geste una
generacidn con pensamiento critico ante el uso de las mediaciones tecnolégicas.

Finalmente, en el “Uso pedagdgico de mediaciones tecnolégicas” predomina
la necesidad de continuar con lo dialogico de la educacion, la construccion de
conocimiento a través del debate y la escucha activa de los postulados de los
interlocutores.

Aporte del proyecto a la educacion

La presente investigacion representd una oportunidad para visibilizar los senti-
res, posturas y acciones de una parte de los docentes del programa de Ciencias
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del deporte y la educacion fisica de la universidad de Cundinamarca, ante las
circunstancias por las que atraviesa la humanidad de afectaciéon a la salud pu-
blica y los retos a los que se han visto enfrentados con respecto a su quehacer
pedagdgico.

De acuerdo a lo explicitado en el recorrido de la investigacién se plantea aspec-
tos en claridad como:

+ Reconociendo la naturaleza del programa Ciencia del Deporte y la educacién
fisica, es posible que cuestiones como el uso de pedagdgico de mediaciones
tecnoldgicas sea un aspecto descuidado o poco trabajado, sin embargo, los
resultados dan cuenta que la situacién actual por el COVID- 19 debe per-
mitir la innovacion y el uso de herramientas que contribuyan al desarrollo
pedagdgico, es decir, se debe convertir en un pretexto que permita ampliar
la accion pedagdgica.

« Laeducacion independientemente del momento histérico en que se viva no
debe perder su horizonte humanista donde exista un interés en la construc-
cion de conocimiento con el otro.

« El profesorado debera reconocer la pertinencia sobre el uso pedagdgico de
mediaciones tecnoldgicas comprendiendo el contexto en el que se desarro-
llen los programas académicos.

Es importante un estudio sobre el conocimiento de las actitudes, creencias, inte-
reses del profesorado en cuanto a las mediaciones tecnoldgicas y su uso pedago-
gicoy la construccion de una propuesta de formacién que amplie, complemente
o desarrolle estrategias para el uso pedagoégico de mediaciones tecnolégicas es
urgente.
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